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Uéel elektrickych saunovych kamen:

Tento montdzni a provozni ndvod je uréen pro majitele sauny nebo osobu odpovédnou za Udrzbu
sauny, jakoz i pro elektrikdifte odpovédného za instalaci saunovych kamen. KdyZz jsou kamna
nainstalovdna, musi byt tento instalacni a provozni ndvod predan majiteli sauny nebo osobé
odpovédné za péci o saunu. Pred pouzitim kamen si peclivé prectéte ndvod k pouziti. Kamna se
mohou pouZivat vyhradné k ohfevu saunovych kabin na pfedepsanou teplotu sauny. Pouziti pro jiné
ucely je zakazano.

Zarucni doba na saunova kamna a ovladaci zatizeni pouZivana v rodinnych saundch je dva (2) roky.
Tento produkt je v Ceské a Slovenské republice uréen vyhradné pro nekomeréni domaci poufiti.

e Zaruka se nevztahuje na zavady zplsobené nespravnou instalaci a pouZitim nebo nedodrzenim
pokyn(ll pro pouzivani a udrzbu.

e Zaruka se nevztahuje na poskozeni zplsobena pouZzitim saunovych kamenl jinych nez
doporucenych vyrobcem.

1. NAVOD K POUZITI

1.1. PInéni ohfivace kameny

e Kameny by mély mit prdmér 5-10 cm.

e Pouzivejte pouze Spicaté kameny do sauny s drsnym povrchem, které jsou urceny pro pouZziti v
saunovych kamnech. Vhodnymi druhy hornin jsou peridodit, olivin dolerit a olivin.

¢ Nelze pouzit porézni kameny ani keramiku. Pfi zahtivani neabsorbuji dostatek tepla, coz by mohlo
poskodit topné ¢lanky. Kamenny prach by mél byt z kamen( odstranén pred tim, nez se
nahromadi.

¢ Kameny do kamen nesypte, ale volné jednotlivé pokladejte tak, aby mezi nimi mohl proudit
vzduch.

e Vyvarujte se zaklinéni kamen( mezi topnymi télesy.

e Pokladejte kameny na sebe tak, aby netlacily na topna télesa.

e 7 kamenu nestavte na spirdlach vysokou hromadu.

¢ V kamnech ani v blizkosti kamen nesmi byt Zadné predméty nebo zatizeni, kterd méni mnozstvi
nebo smér proudéni vzduchu ohfivacem sauny. Spravné usporadani kamen vidite na obrazku 1.

e Kameny se s pouzivanim rozpadaiji, proto by mély byt min 1 x rocné vyménény.

e Pribézné odstranujte vSechny kousky kamen( nebo rozpadlé kameny ze spodni ¢asti ohfivace.
Zni¢ené kameny nahradte novymi.

Obr. 1
PiInéni oh¥ivace saunovymi kameny



Zaruka se nevztahuje na zavady zplsobené pouzitim kamend nedoporucenych v navodu. Zaruka se
taktéz nevztahuje na zavady zplUsobené rozpadanim se nebo pouzitim pFilis malych kaminkd nebo na
zavady zplsobené predméty blokujici vétrani ohfivace. Zadné takové predméty nebo zafizeni by
neméla byt umisténa uvnitf prostoru ohfivace a kamen nebo v blizkosti topného télesa. Mohou
zménit mnoistvi nebo smér vzduchu protékajici ohfivacem, coz zpusobi tepelny odpor a teplota tak
mtuZe vzrist prilis vysoko. Nasledné pak dochazi k poskozeni povrchu stén a ty mohou zacit horet!

1.2. Vytdpéni sauny

Pokud je ohfivac zapnut poprvé, pak topné téleso a kameny mohou mirné zapachat. Zapachu se
zbavime tak, Ze saunu radné vyvétrame.

U&elem ohfivace je zvysit teplotu v mistnosti sauny a také na teplotu pozadovanou ke koupani. Radné
izolovana sauna dosahne této teploty cca za hodinu. Viz bod 2. 1., "lzolace sténovych materidll ze
sauny". Vhodna teplota sauny je + 65°C az +80°C. Saunové kameny dosdhnou poZadované teploty ke
koupani ve stejném Case jako sauna.

Mate-li pfilis silna kamna, vzduch v sauné bude teplo velmi rychle pohlcovat. V pfipadé, Ze je vykon
kamen pfilis nizky, mistnost se bude zateplovat pomalu a tim, Ze budete polévat kameny vodou, se
mUzZete pokusit o zvysSeni teploty sauny. Nicméné pokud budete polévat kameny pfilis rychle, mohou
vychladnout a sauna tak nebude dostatecné vytopena. Aby bylo koupani pfijemné, velikost ohfivace by
méla byt peclivé vybrana tak, aby vyhovovala velikosti sauny. Viz bod 2.3. "Vykon ohfivace".

1.3. Ovladaci prvky a pouziti ohfivace

Kamna M45, M60, M80 a M90 jsou vybaveny ¢asovacem a termostatem. Nachazeji se ve spodni ¢4sti
topeni. Kamna MA45E, M60E, M80E a M90E musi byt vybaveny samostatnou externi fidici jednotkou,
kterd musi byt nainstalovana v suchém prostifedi mimo saunu. Pfedtim, neZ zapnete topeni, vidy se
ujistéte, Ze se nenachazi zadné véci nad topenim nebo v jeho blizkosti. Viz. bod 1.6. "Varovani".

1.3.1. Kamna s ¢asovacem a termostatem (M45, M60, M80, M90)
Casovac - odlozeny start

Ohfivac se zapina pomoci ¢asového spinace. Casova¢ md dvé stupnice: prvni z nich (s vétimi ¢islicemi).
Ohfivac¢ je zapnut po zvolenou dobu (0-4 hodin) — sekce pfimého nastaveni. Dalsi ¢asti je tzv.
,prednastavujici sekce" (1-8 hodin), ktera se pouziva pro spusténi topeni na urcitou dobu. Ohfivac se
zapne, kdyZ se ¢asovac prepne zpét do sekce pfimého nastaveni, to znamena u Cisla ¢tyfi (4). Poté bude
ohfivac zapnut asi na 4 hodiny, pokud je pfedtim zapnut spinac na nulu. Pfi zapnuti spinace na nulu (0)
je napajeni prvk( odpojeno a topeni se vypne. Viz. Obr. 2.

Priklad 1: Chcete jit zabéhat a poté si dat saunu nebo vanu - odhadovana doba trvani béhani 5 hodin.
Otocte Casovac ve sméru hodinovych rucicek po stupnice 0-4 v ,prednastavujici sekci (Stupnice 1-8),
na Cislo 4. Po 4 hodinach se topeni zapne. Trvd asi hodinu neZ se sauna ohteje a bude pripravena ke
pouziti — cely proces trva pfiblizné 5 hodin = pfiblizné délka vaseho béhani.

Piiklad 2. Chcete-li se koupat okamZité, nepouZivejte predvolbu nacasovani. Casovaé musi byt
nastaven na pozadovany stav v ¢dasti 0-4. Poté se topeni ihned zapne a za dalsi hodinu bude sauna
pfipravena k pouZiti. Vypnéte topeni ihned po koupdni zkontrolujte, zda jsou saunové kameny suché.
Nékdy je vhodné nechat ohfivac na chvili v dfevéné ¢asti sauny uschnout.

POZNAMKA!
Je naprosto nezbytné zkontrolovat, Ze ¢asovac po nastaveni ¢asu kamna odpojil.
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Obr. 2. Termostat Obr. 3. Casovaé

Termostat a omezova€ p fehiati

Termostat se sklada ze dvou jednotek; nastavitelnd jednotka ma za cil udrzet stabilni teplotu v
mistnosti sauny. Teplota se nastavuje pomoci termostatu tak, aby byla mezi minimalnim a maximalnim
stavem. Sprdvnou polohu prepinace termostatu naleznete tak, Ze budete zkousSet - zatnéte v
maximalni poloze (otoceni doprava) a zjistite, jak rychle se sauna a saunové kameny za¢nou zahftivat na
pozadovanou teplotu. Pokud se Vam béhem koupani zdda teplota pfilis vysokd, otocte prepinac proti
sméru hodinovych ruci¢ek dold. | malé pootoceni v maximalni sekci mliZe teplotu sauny velmi vyrazné
zménit. Viz obr. 3. Pokud je z néjakého dlvodu teplota sauny pfili§ vysoka, omezovacé prehrati i
termostat trvale odpoji dodavku elektrického proudu. Omezovac pfehrati nelze resetovat do stavu
dovolujictho proudéni elektfiny do termostatu, dokud nezchladne. Omezovac prehrati se resetuje
pomoci stisknuti resetovaciho tlacitka na termostatu, ktery je umistén ve spojovacim boxu uvnitf
ohfivace. Omezovac prehrati mohou resetovat pouze osoby, které jsou opravnény spravovat elektrickd
zafizenit. Viz bod 3.6.1. a obr. 14.

Pred tim nez bude stisknuto resetovaci tlacitko, méla by byt zjiSténa pfic¢ina vypnuti:

¢ Nejsou saunové kameny rozdrolené a nahromadéné u sebe?

¢ Nebyla prazdna kamna zapnuta po dlouhou dobu?

¢ Neni senzor termostatu ohnuty na stranu prostoru pro kameny?
¢ Nebyla kamna vystavena narazu nebo otfesim ?

1.3.2. Ohrfivace se samostatnymi fidicich jednotek (M45E, M60E, M8OE, M90E)

Saunova kamna M45E, M60E, M80E a M90E jsou ovladana oddélenou fidici jednotkou CF9. Instalace
topeni a Cidla, které bylo dodané s fidici jednotkou CF9, musi byt v souladu s timto navodem k instalaci
a pou7iti. Ridici jednotka mad sv(j vlastni ndvod na montaz a pokyny k poufziti.

Cidla ovliviuji fungovani fidici jednotky. Snimac teploty a omezova¢ prehfati jsou umistény v jednotce.
Teplota je snimdna pomoci termistoru NTC. Zde se nachdzi omezoval prehrati, ktery je mozno
vynulovat. V pfipadé poruchy omezovaé prehiati trvale kamna trvale odpoji. Ridici jednotka musi byt
instalovana na suchém misté vné sauny, zatimco termostat musi byt musi byt instalovan v sauné nad
kamny v blizkosti stropu (viz obr. 5).



1.4. Polévani horkych kament vodou

Vzduch v sauné zacina byt suchy a zahfiva se. Z tohoto dlivodu je nutné vodou polévat vyhfivané
kameny k dosaZeni primérené urovné vlihkosti v sauné. Vlhkost vzduchu v sauné je fizena mnoZstvim
vody, kterou jste kameny polili. Spravna hladina vlhkosti je takova, kdy se klzZe poti, presto se Vam
snadno dycha. Pokud polévate horké kameny malou sbérackou, mél by uZivatel citit vliv vlhkosti
vzduchu na kudzi. PFilis vysoka teplota vzduchu a vlhkosti zplsobuje nepfijemny pocit. Pfi delSim pobytu
v horké sauné vzrista télesna teplota, coz mlze byt nebezpecné.

Maximalni objem sbéracky je 0,2 litr(l. MnoZstvi vody polévajici kameny by neméla presahnout 0,2 |,
protoZe v pfipadé nadmérného mnozstvi vody nalité na kameny, se jen ¢ast odpafi a zbytkem se
mohou polit osoby v sauné. Nikdy nelijte vodu na kameny, kdyZ se v blizkosti topeni vyskytuji lidé,
protoZe horka para muze popalit kazi.

Kameny v kamnech se polévaji vodou, voda se musi z kamen( vypafit a nesmi protékat na spiraly.

1.4.1. Saunova voda

Voda musi byt vlita na vyhtivané kameny a méla by splfiovat poZadavky na Cistou domaci vodu. Faktory
ovliviiujici kvalitu vody jsou nasledujici:

e Obsah humusu (barva, chut, usazeniny); doporuéeny je obsah méné nez 12 mg/ |I.

e Obsah zeleza (barva, viing, chut, usazeniny); doporuceny je obsah méné nez 0,2 mg/ I.

e Tvrdost - nejdllezitéjsi latky jsou mangan (Mn) a vapnik (Ca); doporuceny obsah manganu je 0,05
mg /I, obsah vapniku nizsi nez 100 mg / litr. Zvdpenatéla voda zanechava bilou, lepkavou vrstvu na
kamenech a kovovém povrchu ohfivace. Kalcifikace kamenU zhor3uje viastnosti topeni.

Zelezitd voda zanechavd rezavou vrstvu na povrchu ohfivace a zplsobuje korozi. Pouziti humézni,
chlorované vody a mofrské vody je zakdzano.

Lze pouZit pouze specidlni parfémy urcené pro saunovou vodu. Postupujte podle pokynl na balicku
parfému urcéeného pro sauny.

1.4.2. Teplota a vihkost sauny

Doporucujeme saunu vybavit teplomérem a vlhkomérem. Vzhledem k tomu, Ze Ucinek pary na kazdého
jednotlivce je rlzny, je tak nemozné urcit univerzalni teplotu ke saunovani nebo procento vlhkosti.
Vlastni komfort koupajici se osoby je nejlepSim rddcem. Saunu vybavte radnou ventilaci, aby bylo
zaruceno, Ze vzduch bude bohaty na kyslik a tim padem se Vam bude snadno dychat. Viz bod 2.4.
"Vétrani sauny ". Koupani v sauné je povazovano za os\wezujici a prospésné pro zdravi. Koupani Cisti a
zahfiva vase télo, uvoliuje svaly, uklidiiuje a zmirfiuje tlaku. Sauna nabizi moZnost meditovat.

1.5. Pokyny k saunovani

e Zalnéte tim, Ze se umyjete, napriklad ve sprse.

Bud'te v sauné tak dlouho, jak je Vdm to pohodIné.

NeohroZujte ostatni osoby v sauné vlévanim nadmérného mnozstvi vody na kameny.

Zapomerite na vSechny starosti a relaxujte.

Otirejte kzi podle potieby.

Pokud jste v dobrém zdravotnim stavu, mliZete si jit zaplavat, mate-li bazén k dispozici.

e Umyjte se po koupani. Aby se vase tekutiny v téle vratily zpét do normalniho stavu, napijte se
dostatecného mnozstvi sladké vody nebo nealkoholického napoje.

e QOdpocinte si na chvili a pockejte, az se Vas tep vrati do normalniho stavu.



1.6. Upozornéni

e Mofsky vzduch a vihké podnebi mize zplsobit korozi saunovych kamen
Nikde po sauné nezavésujte obleceni k ususeni, protoze mlzete zpUsobit pozar. Nadmérna
vlihkost také zplsobuje poskozeni elektrického zafizeni.
Nevlévejte prilis vody na kameny. Voda v kamnech nesmi z(istavat a vafit se.
Nedovolte malym détem, nemocnym ¢i postizenym osobdm koupat se v sauné bez dohledu.
Poradte se s |ékafem o svém zdravotnim stavu souvisejicich s omezenim koupani.
Rodice by se v sauné méli pIné vénovat détem, aby nedoslo ke zranéni.
Saunovani malych déti zkonzultujte s |ékafem s ohledem na jejch:
o Vvék
o dopourcenou teplota sauny
o doporuceny cas straveny v sauné
e Budte velmi opatrni pfi pohybu v sauné, lehatka i podlaha mohou byt kluzké.
e Nikdy nepouzivejte saunu, pokud jste pozili alkohol, silné Iéky anebo narkotika.

1.7. Reseni problém
V ptipadé, Ze kamna netopi, zkontrolujte ndsledujici:

e Funguje elektfina ? Je fidici jednotka zapnuta ?

e Ridici jednotka vykazuje vy$si teplotu, nez teplota sauny.

e Pojistky jsou v dobrém stavu.

e Omezovac prehrati neni aktivni (viz obrazek 11).

o Casovac byl prepnut do faze, kde ma byt ohfivaé vytapén (0-4). (M)

2. SAUNA

2.1. Izolacni a nasténné materialy

Sauna

V elektricky vyhtivané sauné musi byt vSechny masivni sténové povrchy, které ukladaji hodné
tepla (jako jsou cihly, sklenéné tvdrnice, omitky apod.) dostatec¢né izolovany tak, aby udrZely
vykon topeni na rozumné nizké drovni.

Stény a stropni konstrukce ucinné tepelné izoluji, pokud:

tloustka izolaéni viny je uvnitf domu 100 mm (minimum 50 mm)

e ochrana proti vlhkosti se sestava z napt. hlinikové félie s pevné lepenymi hranami; félie musi
byt namontovana tak, aby leskla strana byla smérem dovnitf sauny

e je 10 mm otvor mezi ochranou vlhkosti a panelovou deskou (doporuceni)

e vnitiek je pokryt 12 aZ 16 mm obloZenim

e je nékolikamilimetrovy otvor nahore na sténé

Pokud se snaZite dosahnout vétsiho efektu vykonu kamen, mlzZete zkusit sniZit strop sauny (pokud
to vyrobce sauny v navodu povoluje). Objem sauny se snizi, a mensi ohtiva¢ tak mlze byt zcela
dostacujici. Strop lze sniZit tak, aby byly stropni tramy ve vhodné vysce. Prostory mezi trdmy musi
byt izolovany (min izolace 100 mm). Vzhledem k tomu, Ze teply vzduch stoupd vzhlru, doporuéena
maximalni vzdalenost mezi lavici a stropem je 1100-1200 mm.

POZNAMKA! Poradte se s hasici, kterou ¢ast stény mQzZete snizit.

POZNAMKA! Pokud jsou instalovany ochrany stén (jako jsou mineralni desky) pifimo na zed nebo
strop, pak mohou zpUsobit prudké zvyseni teploty sténovych a stropnich materiald.



2.1.1. Zéernani stén sauny

Drevény materidl v sauné, jako jsou naptiklad stény a strop, postupné s vékem ¢ernd. Proces zCernani se
urychluje slune¢nim zarenim a plsobicim teplem z ohfivace. Zéernani povrchu stény nad ohfivacem
mUze byt vidét pomérné rychle v zavislosti na pouZitém ochranném cinidle. Z¢ernani je zplsobeno tim,
Ze ochranné latky dfeva maji mensi odolnost vici teplu nez neosetfeny materidl. Tato skutecnost byla
prokazana praktickymi zkouskami. Minerdly z rozpadajicich se kamenl mohou také zménit barvu
povrchu stény sauny v blizkosti topného télesa. Dodrzujte pokyny vyrobcl vSech prisad, které se pfi
saunovani pouZzivaji.

2.2. Podlaha sauny

Vzhledem k velkému kolisani teploty se saunové kameny ¢asem rozpadaji. Kamenny prach a malé
kousky kamene se mohou vlivem pary dostat do prostoru mimo kamna a spadnout na podlahu. Vétsi
kousky tak mohou poskodit plastové podlahové krytiny, které jsou instalovany pod a pobliz kamen.

Kamenny prach také mlze zménit barvu sparovaci hmoty u dlazdénych podlah. Pokud chcete zabranit
poskozeni podlahy, tak pouZivejte na podlahu vhodnou podlazku, zejména pod saunovymi kamny a v
jejich okoli.

2.3. Vykon kamen

Jsou-li stény a strop sauny pokryty panely a izolace panel( je dostatecna k zabranéni tepelnému toku do
zdi, vykon topného télesa se stanovi podle objemu sauny. Viz tabulka 1.

V pfipadé, Ze sauna ma viditelné neizolované povrchy stén, jako jsou stény pokryté cihlami, sklenénymi
tvarnicemi, betonem nebo dlazdicemi, pak kazdy ctverecni metr uvedeného povrchu stény zpulsobi
zvyseni kubického objemu sauny o 1,2 m3. Vykon kamen se pak voli podle hodnot uvedenych v tabulce.
Vzhledem k tomu, Ze se desky stén pomalu zahfivaji, mél by se krychlovy objem saunovaci mistnosti
vynasobit 1,5x a vykon kamen by pak mél byt vybran na zakladé téchto informaci.
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proudéni vzduchu v sauné

A. Ptivod vzduchu. V pfipadé mechanického vétrani umistéte pfivod vzduchu nad kamna. V pfipadé
gravitacniho vétrani umistéte privod vzduchu pod nebo vedle kamen. Primér privodniho potrubi
vzduchu musi byt 50-100 mm.

Poznamka: Nepfipojujte privod vzduchu takovym zplisobem, aby ochladil teplotni ¢idlo (pfipojeni
teplotniho cidla naleznete v montaznim ndvodu k fidici jednotce)!

B. Ventilace - nainstalujte vétrani co nejdale od kamen co nejblize k podlaze. Primér ventila¢niho
potrubi by mél byt dvakrat vétsi nez pramér privodu vzduchu.

C. Volitelné vétrani pro vysuseni sauny (béhem saunovani zistane uzavieno). Saunu lze také vysusit
otevienymi dvermi.

D. Pokud je vétrani ve vedlejsi mistnosti, musi byt mezera pod dvefmi sauny nejméné 100 mm.
Mechanicka ventilace je nutna.




2.4. Vétrani sauny

Dostatecné vétrani v sauné je velmi dllezité. Vzduch v sauné by mél byt vyvétran 6x za hodinu. Pfivod
vzduchu by mél byt umistén v minimalni vySce 500 mm nad ohfivacem. Prliimér potrubi musi byt 50-100
mm. Zajistéte odvod vzduchu co nejddl od ohfivace jak je to mozné, ale v blizkosti na Urovné podlahy.
Prirez plochy odpadniho vzduchu odvétravani by mél byt dvakrat vétsi nez pro pfivod vzduchu. Odpadni
vzduch by mél byt veden pfimo do kominu (nebo pomoci vyfukového potrubi zacinajiciho u podlahy) do
otvoru v horni casti sauny. Odpadni vzduch mize byt také vyveden pres otvor v praci mistnosti pres
100-150 mm otvor pod dvermi sauny. U vySe uvedeného systému mechanického vétrani (kdyz je ohtivac
namontovan v hotové sauné) je nutné fidit se pokyny vyrobce sauny. Série obrazk( ukazuje priklady
ventilacnich systéma pro sauny.

2.5. Hygienické podminky v sauné

Spravné hygienické standardy sauny vytvari pfijemny zazitek z koupani. PouZiti ru¢niku na sedadla v sauné
se doporucuje z divodu zabranéni zvlhéeni sedadla. Ruéniky by se mély prat po kazdém poufZiti. Mély
byste si urcit rucniky pro hosty. Podlahu lze setfit vlhkym hadfikem. Saunova mistnost by méla byt
dikladné vycisténa nejméné 1x za 6 mésicl. Kartacem na stény spolu s uréenym Cisticim prostfedkem
setiete stény, platformy a podlahy. VIhkym hadfikem otrete prach a necistoty z ohfivace.

3. ZAPOJENI A INSTALACE SAUNOVYCH KAMEN

3.1. Pfed instalaci
Pfed instalaci kamen si prostudujte pokyny pro instalaci, jakoZ i kontrolu a nasledujici body:

Je vykon a typ ohfivace vhodny pro saunu? Ridte se kubickym objemem udavanym v tabulce 1.
Mate dostate¢né mnozZstvi saunovych kamenu?

Je napajeci napéti vhodné pro topeni?

Umisténi ohfivace splfiuje minimalni poZadavky na bezpecné vzdalenosti - viz obrazek ¢. 5.

Montaz saunovych kamen smi provadét pouze profesionalni elektrikar -
zarizeni neni urceno k laickému zapojeni. Do sauny instalujte pouze 1 kamna.

Model a rozmér kamen Vykon Objem saunové kabiny Elektrické pfipojeni
, - 400 V 3N~ .
Krychlovych Vyska Pino { kabel Jigtni Kabel k ¢idlu (M-E)
T fipojovaci kabe isténi
Sitka 41 cm >2.3.

(Sound 42 cm)

Hloubka 29 cm
(Sound 31 cm)

Viz obr. 8. Plati pouze pro pfipojovaci kabel!

Vyska 65 cm

(Sound 62 cm)

Hmotnost 16 kg min.  |max. | min.

Kameny max 20 kg kw m? m? mm mm? A mm?
M45/M45E 45 3 6 1900 5x1,5 3x10 4x0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x10 4x0,25
M80/M80E 8,0 7 12 1900 5x2,5 3x16 4x0,25
M90E 9,0 8 14 1900 5x25 3x16 4x0,25




Saunova kamna lze instalovat do vyklenku ve
zdi o vysce nejméné 1900 mm.
@@ N\ N\ S\ IS\
N N
o
o C
- -
N c N
A € B
N N o
' o
T3}
N s
{ : :
\ £ L
S
( =]
N } min. 150 N N
o o o o o o o o o o o o o o
A min. B min. C min.
od bocni plochy ke sténé, k horni lavici nebo k hornimu z predni plochy na horni ploSinu nebo zabradli z
zébradli predni plochy na horni lavici nebo horni zabradli
M45/MA45E 35 20 35
M60/M60E 50 30 50
M80/M80E 100 30 80
M90/M90E 120 40 100

Obr 5. Bezpecné vzddlenosti

3.1.1. Zména nastaveni pro pravaky na levaky nebo ,vice versa”“ (M45, M60, M80, M90)

Ovladaci prvky ohfivace (Casovac a termostat) lze instalovat na obou koncich pfipojovaciho boxu. V
pfipadé, Ze musi byt ovladaci prvky presunuty na druhy konec pfipojovaciho boxu, musi se koncovky
propojit mezi sebou navzajem. Nejjednodussi je vyménit koncovky pred upevnénim ohtivace na zed.
Otocte ohfiva¢ vzhlru nohama. Ddvejte pozor, abyste neposkodili parni distributor. Odstrarite
koncovky upeviujici Srouby (1) z vrchu pfipojovaciho boxu(viz obr. 6). Poté odpojte koncovky bez
prepinacd a vytahnéte koncovku s casovadem a termostatem z pripojovaciho boxu. Budte opatrni, kdyz
vytahujete koncovku s ¢asovacem a termostatem, protoZe senzory termostatu a drdty spojené s odpory
jsou upevnény na koncovych soucastkach, které maji byt oddéleny. Pokud oddélite obé koncovky, dno
pfipojovaciho boxu se otevie ve svém spojovacim bodu. Rozsifte otvor jednou rukou a opatrné
presunte koncovku s draty na druhy konec pripojovaciho boxu. Davejte pozor, abyste draty pfipojili
tésné k okrajim pfipojovaci skfinky. Nechte koncovku viset z dradtl a nejprve pfipevnéte druhou
koncovku. Stisknéte spojovaci Sev v dolni casti elektrického pole tak, Ze dlouhé otvory se spoji
dohromady a okraj zadni ¢asti boxu je nahore. Otocte upevnovaci Sroub do své polohy. Pfed utahovani
Sroubu se ujistéte, Ze okraj pfipojovaciho boxu je proti dnu drazky koncovky. Umistéte koncovku s
casovacem a termostatem do krabice a upevnéte ji volné pomoci Sroubu (asi 10-12 mm zavitu Sroubu
musi byt vidét). Po pripojeni propojovaciho kabelu (viz bod 3.1.2. "Pfipojeni propojovaciho kabelu k
topeni "), zatlacte koncovku do elektrické krabice a utdhnéte upevrovaci Sroub.

/

Obr. 6




Obr. 7 - Pripojeni spojovaciho kabelu

Typ D min. mm
M45/M45E 115
M60/M60E 130
M80/MS80E 180
M90E 200

in. 335 (120( 240 (

min. 265

/

Obr. 8 - Umisteéni montdzZniho stojanu

3.1.2. Pfipojeni propojovaciho kabelu k ohfivaci

Nejjednodussi je pfipojit propojovaci kabel topeni zatimco ohfiva¢ vypnuty. Pfetocte topeni na bok
tak, aby strana s ovladanim byla vzh(ru. Otevrete upevnovaci fidici Sroub asi 10 az 12 mm ode dna
elektrického boxu a opatrné vytdhnéte koncovku. Prorazte otvor na koncovku a zatlacte propojovaci
kabel, kabelové svorky a spojovaci liStu pres tuto diru. Po pfipojeni kabelu opatrné zatlate na
koncovku do elektrického boxu. Viz obr. 7. Pred utazenim upinaciho Sroubu koncovky, se ujistéte, ze
hrana elektrického pole je proti dnu drazky koncovky

3.2. Upevnéni ohfivac na sténu

Instalacni drzak kamen byl upevnén k ohfivaci. Povolte pojistny Sroub drzaku a odpojte ho od kamen.

1. Pripevnéte drzal na zed za pomoci Sroubl, které vychazeji ze stojanu.
DodrzZujte minimalni bezpecnostni vzdalenosti uvedené v tabulce 1 a obr. 5. Upevnéni
montazniho stojanu je uvedeno na obr. 8.
POZNAMKA! Musi zde byt podpéra, napF. deska za panelem tak, Ze upeviovaci §rouby Ize
zaSroubovat do tlustsiho materialu nezZ je dfevény panel. Pokud nejsou za panelem Zadné desky,
mUZe je také upevnnit na panelu.

2. Zvednéte ohfivac do stojanu na zdi tak, aby upeviiovaci haky spodni ¢asti regalu Sly za hranu téla
ohtivace a horni ¢asti ohfivace jsou tlaceny proti instalacnimu stojanu.

3. Zabezpecte ohfiva¢ upevnény na stojanu pomoci Sroubu.



3.3. Instalace kamen ve vyklenku

Kamna Ize namontovat do minimalni vysky 1900 mm. Viz obr. 5.

3.4. Bezpecnostni zabradli

Minimalni vzddlenosti uvedené na obr. 5 a v tabulce 1 musi byt dodrZeny, je-li bezpecnostni zabradli
postaveno kolem ohfivace.

3.5. Montazi fidici jednotky (CF9) a senzoru (M45E, M60E, M8S8OE, M90E)

Instalujte Fidici jednotku na suchém misté mimo saunu ve vySce asi 170 cm. K Fidici jednotce se
vztahuji podrobné pokyny k jejimu upevnéni na sténu. Teplotni snimac instalujte na sténu sauny nad
ohfivac. Mél by byt instalovdn na bocni stfedové ose kamen cca 100 mm od stropu. Viz obr. 5.

3.6. Elektrické pripojeni

Ohfiva¢ muze byt pripojen k elektrické siti pouze profesiondlnim elektrikafem v souladu s
platnymi predpisy. Viz polozky 3.1.1. a 3.1.2. prifez vodici propojujicich kamna a
signdlnim svétlem musi byt stejny jako u privodniho kabelu topeni. Kamna jsou pevné
pfipojena k pripojovacimu boxu na sténé sauny. Viz obr. 10. Propojovaci kabel musi byt ze
silikonové pryze typu HO7RN-F nebo jeho ekvivalent.

POZNAMKA! Vzhledem k tepelné kiehkosti je vyuZivani normalniho PVC izolaéniho dratu
jako pripojovaciho kabelu ohtivace zakdzano. Pfipojovaci box musi byt chranén proti st¥ikajici
vodé (vhodné IP) a jeho maximalni vyska od podlahy nesmi presahnout 50 cm. Pokud jsou
pfipojovaci a instalacni kabely vySe nez 100 cm od podlahy sauny nebo uvnitf zdi sauny, musi byt
schopny vydrzet minimalni teplotu 170°C (napfiklad SSJ). Elektrické zafizeni instalované vyse nez 100
cm od podlahy sauny musi byt schvéaleno pro pouZiti pfi teploté 125°C (oznaceni T125).

1. Spojovaci sktin

2. Spinaci mechanismus
3. Pfipojovaci box

4. Ptipojovaci kabel

max. 500

Obr. 10 - Pripojeni kamen
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Obr. 12 - Resetovaci tlacitko

\\/7Z

9
9
9
9
9
9
9
9
S\ 772
9
q
9
9
9
9
9

Obr. 11 - Umisténi senzort

Elektrické pfipojeni kamen modelu M = verze s integrovanym ovladacem

Kamna maji zabudovanou ovladaci jednotku. Ridici jednotka je vybavena dalsi konektorem (P), ktery
provadi kontrolu elektrického topeni, viz obr. 11. Ovladaci kabel pro elektrické vytapéni je veden pfimo
do rozvodného boxu, a odsud na konecny blok ohfivaée podél gumového kabele stejné tloustky, jako je
pfipojovaci drat.

Elektrické pfipojeni kamen modelu ME = verze s externim ovlada¢em

Prirezova plocha kabelu z fidici jednotky svétel musi byt stejnd jako plocha napdjeciho kabelu fidici
jednotky. Viz. tabulka 1 a Obr. 12. Dalsi pokyny tykajici se instalace ziskate od vyskolenych elektrikara.

3.6.1. Resetovani omezovace prehrati (M45, M60, M80) = pro verze s integrovanym ovladacem

Tlacditko Reset se nachazi na termostatu uvniti ovladace (viz obr. 12). Ze spodni strany kamen - dna
ovladace vysroubujte jistici Sroub. Vytdhnéte krabici s ovladadi. Tlakem vytdhnéte z hfidele ovladaci
kolecko termostatu. Vytlaéte smérem dozadu ovladaci htidel termostatu. Ram termostatu se bude
pohybovat smérem dozadu cca 40 mm a objevi se tlac¢itko Reset.

Resetujte omezovac stisknutim tlacitka tak, Ze uslysite cvaknuti. Viz bod 1.3.1. "Ohfivace s ¢asovactem a
termostatem (M45, M60, M80, M90) ".

Po stisknuti tladitka Reset vratte ram termostatu do plvodni polohy a nasurite zpét ovladaci kolecko na
hiidel. Zasunte zpét box s ovladaci. Zajistéte opét Sroubem. Pfed utazenim upinaciho Sroubu koncovky
se ujistéte, Ze hrana elektrického boxu je proti dnu drazky koncovky.

3.7. Elektricky izolacni odpor kamen

Pti zavérecné kontrole elektrického zafizeni mizete zjistit ,,unik" izolacniho odporu, provadite-li jeho
méreni. Dlvodem je to, Ze izolacni materidly topnych rezistorl absorbuji vihkost ze vzduchu. Staci
kamna nékolikrat zapnout, nechat trochu zahfat a vypnout. Problém s odporem zmizi. Nepfipojujte
tedy napdjeci zdroj ohfivace pres RCD (proudovy chranic)!



4. SCHEMA ZAPOJENI EXTERNIHO OVLADACE CF9

400 V 3N~

min. 100

lmin. 150

& Cidlo

400V 3N~

Osvétleni Kamna
Max 100W Max 9 kW
Vykon | sizteni | (A)
kamen (HO7RN-F)
kW A mm? mm?

0-6 3x 10 5x15| 5x1,5

<6-9 3x 16 5x25| 5x25

Teplotni Cidlo
WX231

Pojistka pro osvétleni T1AH |

JB

Rozvodné kraBice

Obr. 14.

Elektrické zapojeni typu ME
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